Sim, nos temos cavernas

conhecido ate pelos paulistas, o Parque Estadual Turistico ddto
Ribeira € uma beleza monumental.
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Personalidades ocultas sob a terra

Nao existem duas cavernas iguais. Essa sera suanira
grande descoberta ao visitar o surpreendente PETAR

Formacgdes com aspecto de vela derretida em salao da caverna Santana
FOTO: JF Didrio/AE

Adriana Moreira - O Estado de S.Paulo

IPORANGA - A escuridao é pouco convidativa. O sopro fricuen&dade fazem o
grupo adiar os ultimos passos antes de entrar na caverna. Magaéa a hora. Todos
acendem a luz de seus capacetes, iluminando as paredesad&padique as mais
inesperadas formas e cores surgem bem diante dos olhos, taca@spgue faz a
mente perder a nogdo do tempo.
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Cachoeira no final da trilha da Caverna Agua Suja
FOTO: JF Diorio/ AE
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Depois da interdicdo, plano de manejo e
novas regras

Adriana Moreira - O Estado de S.Paulo

IPORANGA - Desde o ano passado, muita coisa mudou nas tegvesitacao do
Petar. O parque foi interditado pelo Ibama por dois mesds\vameiro de 2008 e
reaberto apenas depois que a Fundagéo Florestal, 6rgéo li§adeetaria Estadual do
Meio Ambiente, responsavel pela administragdo, se comproraetstregar, em dois
anos, um plano de manejo para a area.

Trilha para as caverna Agua Suja , Cafezal e caesoe Foto: Beroaldo Lyra — Pousada Tatu

"Foi dificil para quem trabalha com turismo", conta o esped® Sérgio Ravacci, da
Ecocave. Segundo ele, muitos dos atuais monitores do parquergnvisla extracao
ilegal do palmito. "Teve gente que preferiu voltar & antisn¢do ou simplesmente
deixou a cidade."

Para reabrir a reserva e diminuir o impacto da medida sgmopulagéo, foi criado um
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plano de emergéncia. Ficaram abertas apenas as 12 cavemmasitadas, mas com
outras regras. Hoje, cada gruta recebe um niumero maxipessgeas por dia. E ainda
h& casos como a da Ouro Grosso, que teve apenas parte dmdimeéada para 0s
turistas - e perdeu o apelo radical, antes seu prirefifzeivo.

Segundo Mauricio Marinho, geégrafo da Fundacao Florestal que intggupo
responsavel pelo plano de manejo do Petar, a ideia € gaeessas voltem a ter o
mesmo percurso turistico. "O que muda é a forma de esdarequipamentos, para
preservar a seguranga dos visitantes e as formacoeawdanas."

O plano devera ser entregue entre abril e maio do préximo apoisiisso, devem
ocorrer mais mudancgas na visitagdo do parque. "E possivetgléscubra que
determinada caverna precisa ser fechada. Ou que outra padertamero maior de
visitantes por dia", explica Marinho.

O estudo, que se estende ao entorno do parque, também ajuefamé& a gotencial de
outras areas. "O nucleo Caboclos, por exemplo, tem muitoecefee é pouco
conhecido."A.M.

Atencao para as dicas basicas

Contrate uma agéncia ou guia: ndo € possivel amrparque sozinho.
Os capacetes, itens obrigatdrios, sdo emprestatis ggéncias ou
pousadas.

Para entrar nas cavernas, sO de calcado fechgoetépasdo vetadas).
Leve ao menos dois: um estara sempre molhado

N&o é permitido usar bermudas ou regatas. Calgas & leggings séag
ideais, assim como camisetas dry-fit

Dentro das cavernas a temperatura fica em tornasigsaus(*) - ou até
menos. Leve um agasalho, mesmo se o sol estiveoa p

V& de mochila. Um par de meias e uma camisetapatam ser Gteis.
Leve lanche, agua, protetor solar, repelente ergdaogi extras. Deixe um
s6 para o lixo

N&o toque ou quebre as formacdes. Lembre-se queesassarios pelo
Menos cinco anos para a estalactite crescer Iretnbi

(*) A temperatura no interior das cavernas do PETAR égtoximadamente 18 constante
durante todo o ano. A temperatura das cavernasdgtavel na temperatura média da regido. A
temperatura interna permanece constante ndo impdadase fora dela esta mais quente ou
mais fria. Durante o ver&o a caverna vai aparergar mais fria e durante os dias frios ela vai
aparentar ser mais quente.




Aspecto de vela derretida na bela e
acessivel Santana

Formacdes fazem a imaginacgdo voar no percurso curto e facil
Adriana Moreira - O Estado de S.Paulo

IPORANGA - Milhares de anos com agua gotejando sobre o aaftz@iam da
caverna Santana a mais bonita do nucleo que leva seu reot@eez de todo o Petar.
Esta entre as maiores do Brasil, com 5.040 metros de &atévas desse total, apenas
800 metros séo liberados para visitas.

Caverna de Santana Foto: Beroaldo Lyra — Pousada Tatu

O percurso curto e a proximidade com o centro de visitargemfda Santana uma
caverna bastante acessivel. A maior dificuldade talstegacem subir algumas escadas
de madeira instaladas no percurso. Nada que exija niveisaaeasme preparo fisico,
no entanto.

A "decoracgdo" é cuidadosa. O aspecto de vela derretetemie em toda parte, da
margem para a imaginagao viajar. A coluna que teve leadda por uma enxurrada
transforma-se em pata de elefante. Estalagmites de@sercido lembram um rosto.




E ha até quem veja a imagem de Jesus Cristo em unfartasoes.

Em meio a tanta beleza, s6 um inconveniente. Desde quebasetairas (que expeliam
fuligem e danificavam as formacdes) foram proibidas no paocgué@mnero de
micromosquitos aumentou exponencialmente. Orbitando nas luzespdostes dos
visitantes, eles fazem um irritante tour proprio pela ceaeE ndo ha nada que se possa
fazer.

Depois de visitar a bela Santana, talvez vocé ndo aclegtaga na travessia da Couto.
Tempos atras, a caverna servia de passagem para urjarétera foi baixando ao
longo dos anos. Pelas paredes, vocé vé as marcas da agua qaeammedipor ali. Na
saida, a boca em forma de raio rende fotos bem divertidas.

Caso esteja com disposi¢ao e tenha acordado cedo, aindavélsesgiir para a Morro
Preto. Ou, se preferir, dispense a Couto. Mais ornamentdttara Preto tem um
interessante aspecto historico: serviu de abrigo para o honmaitivar, ha mais de 3
mil anos.

Os grupos costumavam se alimentar de caramujos gigamdésnieos no Vale do
Ribeira - as cascas que foram jogadas fora estdo espadimidasnormes estalactites
desmoronadas. Seja observador.




PELA AGUA

Sera preciso um dia adicional para ver as outras cavernasldo 8antana. Mais
distantes do centro de visitantes, Agua Suja e Cafezgraxim pouco mais de
disposigéo dos turistas, que precisam seguir pela Trilhatdo.Bé& preparado para se
molhar: ha trechos em que é necessario atravessar peloonéd.

Os ténis molhados ficardo ainda mais
encharcados na Agua Suja. Ndo se
assuste com o nome: a agua €, na
verdade, limpissima. E gelada. Mas ndo
h& jeito de conhecer essa caverna sem
caminhar com os pés submersos. Blocos
gigantescos de estalactites, que lembram
construcdes goticas, surgem nos maiores
salbes.

Uma grande pedra pendurada impede
gue o resto do corpo, da cintura para
cima, se mantenha seco. O trecho € bem
curtinho, mas inevitavel para quem
quiser ver o grande trunfo da Agua Suja:
sua bela cachoeira.

Dali, ha duas opcdes. Ir até o fim
Trilha do Betari, de 3,5
guildbmetros, e conhecer, fora das
cavernas, as Cachoeiras das
Andorinhas e Beija-Flor. Ou
observar as formas delicadas da
gruta Cafezal, cujo amplo saldo
abriga formacdes como as electit
gue mais parecem cristal - ou um
cocada.

Atencéo aonde pisa: ha buracos
escavacles arqueoldgicas no loc




EM DETALHES

Estalactites

Sao formadas no teto das

cavernas com o

gotejamento do calcario.
Quando as formacgdes s¢
originam no chéo, sao

chamadas "estalagmites|'

Ninho de pérolas

Gotas d'agua com
fragmentos de calcario
caem em movimento
circular, originando
pedras branquinhas con
as da foto

(0]



EM DETALHES

Chuveiro

A rara formacao pode
ser encontrada na
caverna Temimina.
Esta a cerca de 6
metros de altura e tem
1 metro de diametro

Electites

Delicadissimas, sao
formadas como as
estalactites. O som e g
ar também interferem
em seu aspecto
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Folego extra para a selvagem Temimina

Vocé vai levar 2 horas para andar 2 km, mas tera surecompensa
Adriana Moreira - O Estado de S.Paulo

IPORANGA - Dois quildbmetros de trilha e duas horas de trekkiagleu para perceber
gue o caminho que leva a caverna Temimina vai exigir disposipéeparo fisico, ndo?

Mas, ao fim do dia, apesar da fome atroz e do corpo doledé,tera certeza de que o
esforco compensou.

E preciso sair bem cedo para o
passeio, que dura um dia
inteiro. Sua primeira missao
sera chegar ao nucleo
Caboclos, o mais selvagem do
Petar, que ainda engloba as
cavernas Aranhas e Chapéu
Mirim | e Il, proximas umas
das outras.

Vocé tera de enfrentar uma
estrada de terra bastante
sinuosa desde o nucleo
Santana, 0 mais popular, até a
entrada de Apiai. De 14, sé@o
mais 10 minutos de asfalto até
a portaria.

A trilha comeca larga, com
uma leve subida. No percurso,
vocé dificilmente encontrara
outros trekkers. Passaros e
borboletas séo as principais
companhias, mas, com sorte, €
possivel observar tatus e
macacos. Figue atento as
pegadas: ongas também passam
por ali.

O cenario muda apés meia hora de caminhada. A trilha seféoireda e ingreme. As
maos ajudam o corpo nos trechos mais dificeis. Quando finaleent#da acaba, nada
de respirar aliviado. E ai que comeca a descida, igualrimgméene. Algumas vezes, é
preciso ir sentado. Em outras, vocé acaba sentando, mesnelia.

FALTA MUITO? )
Agora falta pouco, certo? Nada disso. E preciso enfrentea subida, tdo radical
guanto a primeira, para, ai sim, chegar a Temimina. Ae@alo a trilha, Sérgio




Ravacci, da Ecocave, chama a atencao para uma grande pidita. "Quem nao
conhece, passa batido", diz. E preciso atravessar umadsineia para ter a bela vista
panoramica da dolina, que integra o complexo da caverna.

A dolina nada mais é que uma caverna desmoronada. Estala@sttedagmites, outrora
protegidas das chuvas e do vento, agora interagem com ag&gda mata atlantica,
enquanto diversas espécies de passaros usam as fendagrassq@®o ninhos.
Encantados com a amostra, seguimos mais uns metros até a éatfataimina.

Antes, no entanto, mais um obstaculo. A descida, entre ppdrase impossivel a
primeira vista. As pernas reclamam, mas atingem o wbjdtifa.

Basta comecar a explorar a caverna para o cansago daa keiggolgacéo. A
dificuldade de acesso ajudou a Temimina a manter suas jplades longe da acao de
vandalos. Como os travertinos grandes e largos, que espelhanogjaemira. Salas
protegidas guardam grupos de estalactites branquinhas e deliead#@sos de pérolas,
uma rara formacao que, ao longo de milhares de anos, trangfartitallas de calcéario
em pedras redondas e alvas, tal qual uma pérola verdadeira.

A natureza reservou ainda um chuveiro gigante. Uma ducha djageissima, que cai
sobre uma enorme estalagmite. Mesmo que vocé tenha corggegpossivel se
banhar ali.

Na saida da caverna, o Ultimo show. O verde da magdereib Rio Temimina, dando
um colorido especial ao lugar. Ainda sera preciso enfrerdaminho de volta - duro, é
verdade, mas mais curto que o da vinda. Sem problemas. Atassavacé ja se
sentird recompensado.

OLHA A ONCA

Parte da diversdo da Temimina esta em sua trilha, benain&tarcaminho,
encontramos até pegadas de onca. Pelo menos foram s6 as.pegadas
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Na Casa de Pedra, o maior portico do
mundo

Com 215 metros de altura, o portal entrou para o Viro dos recordes
Adriana Moreira - O Estado de S.Paulo

IPORANGA - Quem tem adrenalina nas veias pode encaratrilinsaainda mais

radical do que a que leva & Temimina. E possivel chegaicieo Casa de Pedra a
partir de Caboclos, mas o caminho de oito quildmetros € exaessio indicado para
trekkers experientes. Gostou? Entdo saia cedo, leve bagiaate am lanche
reforcado: vocé sé vai retornar no fim da tarde.

Se esse ndo é o seu caso, ha uma alternativa mai©ligaminho tradicional margeia o
Rio Maximiliano e exige bem menos do turista. Mas néo se.iRdra chegar a caverna
Casa de Pedra, séo duas horas de trilha, s6 de subida.

O que chama a atencéo na Casa de
Pedra é seu portico gigantesco. Com
215 metros de altura, consta até no
Guinness Book, o livro dos recordes,
como o0 maior do mundo.

V4, observe, fique de boca aberta e
guarde na memoria. De tao grande, a
entrada da caverna ndo cabe na lente
da camera fotografica - nem mesmo
das mais potentes.

Para fazer a travessia da Casa de Pedra vocé predesaiieco horas até a saida, ja na
Caverna Santo Antdnio. O percurso, no entanto, esta proibido rédpmanos,
guando duas pessoas morreram em uma tromba d"agua. O fenbmea@oaondo
chove demais e o nivel dos rios sobe repentinamente. Panetbse, 0s guias sempre
consultam a previsao do tempo antes de sairem com o grupeno sinal de risco, o
passeio é cancelado.

Por enquanto, quem quiser ter a visédo da caverna Santo Antécisapuiar a volta no
morro por fora da caverna.

*?




Desafio com agua até o pescoco

Na Alambari de Baixo, a dica é ndo ter medo: o trech@dtag curto e o guia estende
uma corda para ajudar

Adriana Moreira - O Estado de S.Paulo

IPORANGA - Prepare-se: vocé vai se molhar até o pes&gnesmo assim, saira feliz
da vida. A caminhada pela Alambari de Baixo, que integraleaduro Grosso, nem é
tdo exaustiva. O grande desafio ali esta mesmo emasuparedo de andar com a agua
acima da cintura. Pode parecer extremamente desafiadgracnedite, ndo é.

A maior dica para aproveitar o passeio na Alambari deoBanao ter medo. A
estudante mineira Carina Rodrigues da Luz, de 15 anos, quasi diesé&/entura ao

ser informada que haveria um trecho com agua até o peSsgcaber nadar, ela ndo
gueria sequer entrar na trilha. Os monitores fizeram quédsté@entivar a garota:
"Vocé vai até uma parte da caverna, onde a agua é baigaaS@o chegar nesse trecho
VOCé nao quiser entrar, ndo tem problema."
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Convencida, Carina decidiu acompanhar o grupo. Foi o tempo todoodedadas com
a monitora. Talvez ndo tenha reparado bem nas gigantescag®esmue surgiam vez
ou outra. Mas, durante o percurso, constatou que o monitor dissgage: nao se
caminha com agua no corpo o tempo todo. E as travessiadasag poucas e curtas.

Antigamente, o trecho final - onde a dgua é mais alta eidancom o fim da caverna,
do outro lado do morro. Por enquanto, com a proibicdo de sair pelareoor, 0s
grupos apenas olham a saida e retornam pelo mesmo caminho.

O monitor vai na frente para checar a altura da agua.rAroara corda de seguranca
para o grupo se apoiar. Quem preferir pode usar uma pequenguediiea a

disposigéo.

Carina néo retornou. Seguiu com o grupo, bem mais tranquila erasurriso no
rosto. Na saida da caverna, concluiu: "Valeu mesmo a pengatifRoisuperar o medo."

*H




OURO GROSSO

Depois do merecido lanche, quem tem félego pode seguir pavamra Ouro Grosso,
que da nome ao nucleo. Antes de chegar, a trilha, curtinha,disedsio extra. E
preciso passar por dentro - isso mesmo, dentro - de go@réi centenaria. E logo vocé
esta na entrada da caverna.

Definitivamente, a Ouro Grosso esta vetada aos claustrofoBiqueciso se arrastar e
contorcer 0 corpo para conseguir entrar. Cuidado onde pde a mé@&stama caverna
preferida das aranhas.

Por dentro, no entanto, ha pouco o que observar além de umagpegeda d'agua,
distante poucos metros da entrada. Mas nao foi sempre Asg@n.das novas regras de
visitacdo do PETAR, a Ouro Grosso era conhecida como "caagraaalina”. Os
corajosos passavam por trechos desafiadores, entre penhasqasmap escaladas até
chegar a quedas d"agua maiores.

O que nao significa que a caverna ndo merega ser vistegndadeira de passar pelas
fendas estreitas entre pedras € até interessanted@pass da divertida manha na
Alambari de Baixo, a Ouro Grosso pode parecer um tantinhgisea.
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Caverna do Diabo Foto: Beroaldo Lyra — Pousada Tatu




ORIENTE-SE

COMO CHEGAR

De S&o Paulo, ha duas opg¢des de caminho. Pela Rodoviso@astato, siga até a
SP-127, sentido Tatui. Em Capéo Bonito, entre na SP-250 rumoia/piancipal
desvantagem € o trecho de quase uma hora entre Apiai e Iporangsapstrada de
terra repleta de curvas. Sao 6 horas de viagem

Também € possivel ir pela Regis Bittencourt até JacupirBagid, pegue a SP-193
até Eldorado. Depois, siga pela SP-165 por 70 quildmetros até Ipofadgsvantagem
€ 0 excesso de caminhdes na BR-116. Mas a estrada para &pémaags confortavel e
a viagem, um pouco mais curta

QUEM LEVA
A Inside (0--11-4508-801Qvww.insideviagens.com.ptem pacote de 2 noites, por
R$ 223. Inclui hospedagem com café, seguro e passeios. Sepoti@ans

A Pisa Trekking (0--11-5052- 408&ww.pisa.tur.by montou pacote de 3 noites, com
saida de S&o Paulo. Inclui hospedagem com pensao comigletae de trilha,
passeios, seguro e entrada no parque

Em Iporanga, a Ecocave (0--15-3556-15x4w.ecocave.com.poferece passeios
com monitores especializados. O roteiro de um dia, para duamspgesusta R$ 58
cada, com entrada no parque e seguro incluidos

SOBRE O PARQUE
A portaria do nucleo Santana, o principal, fica entre Iporanfgygiai. Entrada: R$ 5.
Telefone: (0--15) 3552-1875




A reportagem original foi publicada no jornal o Estado de S&o Pauloamcaderno
Viagem e Aventura no dia 20 de outubro de 2009. O texto e as fotesnpre que
possivel sdo idénticos aos publicados na Internet pelo jorndlarias fotos foram
inseridas ou trocadas com a intencdo de ilustrar melhor o text Especialmente
guando a foto original da versao impressa ndo estava disponivel maernet.




